
※自家用車でお越しの場合はあらかじめご連絡下さい。
　バスでお越しの場合　西東京バス「元八2丁目」から徒歩1分

日　　時     7月11日（金）　午前11時～午後2時

費　　用 　 無料

定　　員 　 20名

   はちせい複合事業所もとはち　2階会議室会　　場
【当日の予定】
11時　　　  　ボランティアの心構え等
 〔事業見学、ボランティア活動紹介と参加者交流〕
11時30分～ いきいきラウンジ爽杜、小規模多機能快杜
　　　　　　　花束の会、ドアからドアの会
12時～　　　  カフェかじやしき、いきいきらいふの会
　　　　　　　かじやしきにて昼食・参加者交流
13時～　　　  ディーフェスタ高尾、小規模多機能悠杜
14時～　　　  複合事業所　解散
※見学場所については諸事情により変更することがあります。予めご容赦願います。

「ボランティアってどんなものだろう？」、「どこで、どんな活動があるのだろう？」など、
ボランティアに関する「？」をご案内します。ボランティアに興味はあるけど……。
実際に活動されているボランティアさんからのお話や活動する事業所を見学しながら
どんな活動が行われているのか紹介します。昼食を食べながら参加者同士の交流も
行います。是非ご参加下さい！

042-661-4413
八王子保健生活協同組合 事務局
(担当：大橋)

電話

7月10日（木）までに八王子保健生活協同組合事務局へ
電話でお申し込み下さい。

お申し込み・お問い合わせ

※定員になり次第、受付を終了させていただきます。

はちせいボランティア委員会　主催

ボランティアを始めてみませんか？

裏面にもお知らせが
ございます
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