
いざ、家族や自分に介護が必要になった時、気が急いている中で本当に必要なサー
ビスを見極められる自信はありますか？どんな内容？いくら必要？元気なうちから賢く
備えましょう。

日　　時 　 11月7日（土） 午後1時30分～3時30分

講　　師 　 居宅介護支援事業所だいらく管理者
　主任ケアマネジャー 稲葉 純一

定　　員 　 25名

　 はちせい健友クリニック　2階　会議室会　　場

●車でお越しの方：駐車スペース１４台 
　台数に限りがあります。
　なるべく公共交通機関をご利用下さい。
●公共交通機関(路線バス) 
　叶谷(かのうや)バス停すぐ

交通案内
【はちせい健友クリニック地図】

はちせい福祉委員会　主催

「知って納得！在宅サービス」

11月6日（金）までに八王子保健生活協同組合事務局へ電話でお申し込み下さい。
お申し込み・お問い合わせ

042-661-4413
八王子保健生活協同組合 事務局

電話

※定員になり次第、受付を終了させていただきます。

26年度版26年度版
裏面にもお知らせが
ございます

陣馬街道←恩方 八王子市街→
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